
KONFERENCE

Lørdag d. 25. februar 2012
Missionshuset Ansgar

Højgade 1, 6100 Haderslev

TEENAGER
for forældre



09.30	 Ankomst og kaffe

10.00	 Velkomst

10.20	 »Fra opdrager til vejleder«
	 Om forandringer i forældrerollen og overdragelse af ansvar samt forholdet mellem 

regler, grænser og frihed.
	 Foredrag af Niels Kousgaard med mulighed for spørgsmål

12.00	 Frokost

13.00	 »Vores rolle som forældre i børnenes udvikling mod en sund og stærk seksualitet«
	 Når seksualitet, udvikling, ansvar, grænser, forskelligheder og etik bliver den store 

udfordring
	 Foredrag af Benna Hørlück med mulighed for spørgsmål

15.00	 Kaffe

15.45	 »De unges valg/fravalg og vores ansvar – hvordan tager vi det op med dem?«
	 Om hvordan vi takler deres valg eller fravalg i livet af f.eks. kæreste, job, tro osv.
	 Foredrag af Benne Hørlück og Niels Kousgaard med mulighed for spørgsmål

17.00	 Konferencen er slut

»Teenagere kan være fantastisk dejlige og fantastisk besværlige – tit på en gang. 
Nogle forældre oplever tiden med teenagere som hård og vanskelig, andre ser ikke 
de store problemer og andre igen frygter når deres børn bliver teenagere. Men uan-
set hvad vi har oplevet eller frygter at opleve, et tiden med teenagere anderledes end 
tiden med børn.
	 Vælger vi så at fokusere på det problemfyldte eller på alt det gode som også er 
der?
	 Hvordan skal vi takle de store spørgsmål, som de kommer med? og hvordan 
håndterer vi den seksuelle udvikling de gennemgår i teenagerperioden?
	 Det og mange andre spørgsmål, vil konferencens foredragsholdere komme ind 
på i deres oplæg. Som forældre vil vi det allerbedste for vores børn og teenagere. Og 
en af de ting vi kan gøre, er at være klædt på og forberedt til teenagertiden«.

	 Velkommen til konferencen!
	 Steen Møller Laursen
	 Familiekonsulent i Indre Mission

PROGRAM



OM BENNA:

Navnet er Niels Kousgaard. 
Stillingen hedder pædago-
gisk konsulent. Jeg er gift 
med Birgitte, og vi har en 
dreng på 6 år og en pige på 

12. Mine erfaringer med teenagere stammer mest fra 
mine 6 år som efterskolelærer, men jeg har også del-
taget som leder på ungdomslejre i Blå Kors-regi. Mit 
udgangspunkt er, at teenagere også er mennesker. 
Det vil sige, at de er lige så almindelige og lige så 
komplicerede som alle os andre. De har bare nogle 
andre og lidt flere spørgsmål at tumle med.

OM NIELS:

Jeg er gift med Niels på 
23. år. Vi har 3 børn på 18, 
17 og 15 år. Jeg er redak-
tør af hjemmesiden www.
AdamogEva.dk, som skriver 

om seksualitet, kærester og følelser og andre emner, 
som fylder meget i teenageres liv. Vi har en populær 
brevkasse, og modtager dagligt breve med spørgsmål 
om stort og småt. Teenagere gennemlever en turbo-
udvikling, og de bruger en masse energi på at følge 
med, få styr på sig selv, deres plads i livet her og nu 
og deres drømme for fremtiden. Jeg oplever det som 
en kæmpe gave og en stor udfordring, at have med 
teenagere at gøre.



Arrangører:
Teenagerkonferencen er arrangeret af 
Indre Missions landsdækkende familie-
udvalg i samarbejde med Haderslev Indre 
Mission.

Praktiske oplysninger:
Pris: Konferencen koster 275 kr. pr. delta-
ger inklusiv formiddagskaffe, frokost og 
eftermiddagskaffe

Programmer kan rekvireres på 
tlf. 82 27 12 14 
eller på e-mail: ms@imh.dk eller 
familiekonsulenten@indremission.dk

Tilmelding senest: 
10. februar 2012

Evt. særlige bemærkninger vedr. mad:

Navn:

Adresse: 

Tlf.:

Skriv navn på de personer, der tilmeldes via denne tilmeldingsblanket:

Tilmelding sendes til:
Indre Missions Hus
Att. Marianne Steen
Korskærvej 25, 7000 Fredericia
ms@imh.dk

Tilmelding sker ved:
At man sender tilmeldingsblanketten 
med post eller sender en mail.
Kort før konferencen får man tilsendt en 
deltagerliste samt et girokort til betaling
Eventuelle spørgsmål kan rettes til
Marianne Steen, 82 27 12 14,  
e-mail: ms@imh.dk

Parkering:
Parkering ved Hertug Hans Plads på 
Sydhavnsvej

TILMELDING

PRAKTISK


