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»Teenagere kan vere fantastisk dejlige og fantastisk besveerlige — tit pa en gang. 1
Nogle foraldre oplever tiden med teenagere som hédrd og vanskelig, andre ser ikke

de store problemer og andre igen frygter nér deres born bliver teenagere. Men uan-

set hvad vi har oplevet eller frygter at opleve, et tiden med teenagere anderledes end
tiden med born.

Vealger vi sd at fokusere pa det problemfyldte eller pa alt det gode som ogsa er

der?

Hvordan skal vi takle de store sporgsmal, som de kommer med? og hvordan

handterer vi den seksuelle udvikling de gennemgdr i teenagerperioden?

Det og mange andre spergsmal, vil konferencens foredragsholdere komme ind

paideres oplaeg. Som foreldre vil vi det allerbedste for vores born og teenagere. Og
en af de ting vi kan gore, er at veere klaedt pd og forberedt til teenagertidenx.

Velkommen til konferencen!

Steen Moller Laursen
msulent i Indre Mission

Ankomst og kaffe
Velkomst

»Fra opdrager til vejleder«

Om forandringer i foraldrerollen og overdragelse af ansvar samt forholdet mellem
regler, greenser og frihed.

Foredrag af Niels Kousgaard med mulighed for spergsmal

Frokost

»Vores rolle som foraldre i bornenes udvikling mod en sund og steerk seksualitet«
Nar seksualitet, udvikling, ansvar, greenser, forskelligheder og etik bliver den store
udfordring

Foredrag af Benna Herliick med mulighed for spergsmal

Kaffe
»De unges valg/fravalg og vores ansvar — hvordan tager vi det op med dem?«
Om hvordan vi takler deres valg eller fravalg i livet af f.eks. kaereste, job, tro osv.

Foredrag af Benne Horliick og Niels Kousgaard med mulighed for spergsmal

Konferencen er slut



OM BENNA. Jeg er gift med Niels pa

. 23.4r. Vi har 3 bern pé 18,
17 og 15 4r. Jeg er redak-
tor af hjemmesiden www.
AdamogEva.dk, som skriver
om seksualitet, kaerester og folelser og andre emner,
som fylder meget i teenageres liv. Vi har en populer
brevkasse, og modtager dagligt breve med spergsmal
om stort og smat. Teenagere gennemlever en turbo-
udvikling, og de bruger en masse energi pd at folge
med, fa styr pa sig selv, deres plads i livet her og nu
og deres dromme for fremtiden. Jeg oplever det som o
en kaempe gave og en stor udfordring, at have med \“‘ﬁ
teenagere at gore.

OM NIEI_S- Navnet er Niels Kousgaard.

Stillingen hedder paedago-
gisk konsulent. Jeg er gift
med Birgitte, og vi har en
dreng pa 6 dr og en pige pa
12. Mine erfaringer med teenagere stammer mest fra
mine 6 dr som efterskolelerer, men jeg har ogsa del-
taget som leder pa ungdomslejre i Bl Kors-regi. Mit
udgangspunkt er, at teenagere ogsd er mennesker.
Det vil sige, at de er lige s& almindelige og lige s&
komplicerede som alle os andre. De har bare nogle
andre og lidt flere spergsmal at tumle med.




PRAKTISK

Arrangprer:

Teenagerkonferencen er arrangeret af
Indre Missions landsdakkende familie-
udvalg i samarbejde med Haderslev Indre
Mission.

Praktiske oplysninger:

Pris: Konferencen koster 275 kr. pr. delta-
ger inklusiv formiddagskaffe, frokost og
eftermiddagskaffe

Programmer kan rekvireres pé

tlf. 822712 14

eller pd e-mail: ms@imh.dk eller
familiekonsulenten@indremission.dk

Tilmelding senest:
10. februar 2012

Navn:

Tilmelding sendes til:
Indre Missions Hus

Att. Marianne Steen
Korskeervej 25, 7000 Fredericia
ms@imh.dk

Tilmelding sker ved:

At man sender tilmeldingsblanketten
med post eller sender en mail.

Kort for konferencen far man tilsendt en
deltagerliste samt et girokort til betaling
Eventuelle spergsmal kan rettes til
Marianne Steen, 82 27 12 14,

e-mail: ms@imh.dk

Parkering:
Parkering ved Hertug Hans Plads pé
Sydhavnsvej

Adresse:

TIf.:

Skriv navn pé de personer, der tilmeldes via denne tilmeldingsblanket:

Evt. seerlige bemerkninger vedr. mad:




